
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所属： 有明高専一般教育科 

研究タイトル：方法学（陸上競技） 

 

 

氏名：   井上 仁志 ／Hitoshi Inoue  E-mail： inoue@ariake-nct.ac.jp 

職名： 一般教育科 教授 学位：  

所属学会・協会： 日本陸上競技学会 

キーワード： 方法学 

技術相談 

提供可能技術： 

・ 

・ 

・ 

 

 

研究内容： 陸上競技の競技力向上 

 陸上競技の競技力向上を図るトレーニング方法全般について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 提供可能な設備・機器：  

名称・型番（メーカー） 

  

  

  

  

  

 


