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研究内容： バレーボールにおける戦術に関する研究及び、身体的特徴の評価について 

大学生を対象としたバレーボールのデータ分析 

 これまで主に大学生を対象としたフォーメーション、サーブ効果率、得点獲得パターン、ローテーションなどのバレーボールにおける技術・

戦術分析を評価してきた。得られた成果はバレーボールの選手選択を評価する指標として確立した。 

〈原著論文〉 

① 大学バレーボールにおけるレセプションフォーメーションに関する研究. 古瀬由佳, 塚本博之,湯澤芳貴 日本女子体育大学スポーツトレーニングセンター紀要 21, 1-5. 2018 年 

② 9 人制バレーボールにおける戦術に関する研究−サーブ効果率の検討−. 古瀬由佳, 田口美穂, 浅井泰詞, 湯澤芳貴 日本女子体育大学スポーツトレーニングセンター紀要 20, 7-11. 2018 年 

③ バレーボールにおけるアタックコース予測に関する研究. 湯澤芳貴, 古瀬由佳 日本女子体育大学紀要 48, 141-151. 2017 年 

④ 大学女子バレーボールにおける得点獲得パターンに関する研究. 古瀬由佳, 塚本博之, 湯澤芳貴 日本女子体育大学スポーツトレーニングセンター紀要 20, 25-30, 2017 年 

⑤ バレーボールのローテーション評価-東海大学バレーボールリーグを対象として−.塚本博之, 古瀬由佳, 佐藤重芳 静岡産業大学情報学部研究紀要 18, 315-330. 2016 年 

⑥ 大学バレーボールにおける戦術に関する研究−サーブ効果率の検討-. 古瀬由佳, 塚本博之, 中原貴典 静岡産業大学情報学部研究紀要 17, 427-438. 2015年 

⑦ 大学バレーボールにおける戦術に関する研究-ルール改正に伴うレセプション成功率の比率-.古瀬由佳, 塚本博之, 窪田辰政 静岡産業大学情報学部研究紀要 16, 223-234. 2014年 

⑧ 大学女子バレーボールにおける戦術に関する研究−ポジション別攻撃システムについて−.古瀬由佳 静岡産業大学情報学部研究紀要 16, 211-222. 2014年 

バレーボール選手の身体的特性の評価および生理学的研究 

 バレーボール選手の身体的特徴として、動作分析、踵骨評価、跳躍高と関節筋力に関する研究などを行った。 
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