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研究タイトル： 

生活指導を核とする統合的教員力向上研修 
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職名： 教授 学位： 教育学士 

所属学会・協会： 日本工学教育協会 

キーワード： 教員研修，生活指導，FD，ティーチング・ポートフォリオ，統合的学生指導 

技術相談 

提供可能技術： 

・生活指導，クラス経営，メンタルケア基礎を核とする実践的教員研修 

・情報共有による効果的な生活指導システム 

・ティーチング・ポートフォリオを活用した教員自身による FDサイクル 

・新任教員研修 

 

 研究内容：  

 

 学生および保護者の価値観が多様化し，高専教育への要望は複雑化高度化している。確かな学力にもとづく豊かな

進路だけでなく，そのための基盤となる学生の人間的成長支援への期待も増大しつつある。これまで家庭が担ってきた

生活習慣・社会モラルなどの育成も，高専教育が責任を持つことを求められて来ている。 

 学生の人間的成長への支援を担うのは，高専教員である。高校生と同年齢の学生も含むことから，その不安定な精

神的発達状況を熟知し，適切に指導・支援できる能力が必要である。しかし，高専教員の多くは高校生年齢を対象とす

る教育を専門的に学ぶことなく，着任する。加えて，授業や生活指導，クラス経営，メンタルケアなど実践的な教員研修

を受けることなく，責任ある教員として教育にあたることが各教員に求められる。この矛盾が，高専教育のほころびの一

員となっている。 

 国立高等専門学校機構における「新任教員研修」および「クラス経営・生活指導研修」講師，また，各高専での FD 

研修（講演・ワークショップ：釧路高専，函館高専，東京高専，長岡高専，豊田高専，香川高専，新居浜高専，高知高

専，佐世保高専，沖縄高専）における講師経験に加え，多数の高専における学生指導・支援の視察をふまえ，各高専

共通で活用できる「統合的教員力向上研修」を構築した。 

 

 1. 教育環境の整え方 

 2.学生を知る方法，察知する方法 

 3.学生の信頼獲得，学生との適切な距離 

 4.保護者との協同，説明責任 

 5.学生のメンタルケア基礎（鬱，不登校，発達障害） 

 

 これらを体系的に整理した「クラス経営・生活指導 

サポートブック」を作成し，これを用いた研修を提供 

している。 

 同研修を通して，学生の様々な様態に対し，柔軟， 

迅速，かつ統合的学生指導・支援ができる教員の 

養成が可能となる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提供可能な設備・機器：  

名称・型番（メーカー） 

「クラス経営・生活指導サポートブック」  

  

  

  

  

 

 


