
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所属： 呉工業高等専門学校 人文社会系分野 

研究タイトル： 

少年サッカー選手のゴールキーパー指導に関する研究 

 

氏名：   丸山 啓史 ／ Keishi Maruyama E-mail： maruyama@kure-nct.ac.jp 

職名： 准教授 学位： 教育学博士 

所属学会・協会： 日本体育学会，日本コーチング学会，日本フットボール学会，日本運動・スポーツ科学学会 

キーワード： コーチング，サッカー，ゴールキーパー，保健体育科教育 

技術相談 

提供可能技術： 

・サッカーの指導 

・サッカーにおけるゴールキーパー指導 

・体力測定・分析 

 

 研究内容： U-12 年代サッカー選手を対象としたゴールキーパートレーニングプログラムに関する研究 

 

○U-12 年代サッカー選手を対象としたゴールキーパートレーニングの実態調査 

  特に，地域クラブで実施されている少年代のゴールキーパートレーニングの実態を明らかにすることで，我が国にお

けるゴールキーパー普及とゴールキーパー水準向上のための課題を検討している。 

 

○U-12 年代サッカー選手を対象としたゴールキーパー好意度に関する要因分析 

  我が国では，ゴールキーパーに対して消極的な姿勢を示す選手が多数である。そこで，U-12 年代サッカー選手を対

象に，ゴールキーパーが好きな理由，または嫌いな理由を因子分析により抽出することで，ゴールキーパー普及の

ためのゴールキーパートレーニングプログラム開発の手掛かりとしている。 

 

○U-12 年代サッカー選手を対象としたゴールキーパートレーニングプログラムの実践と検証 

  ゴールキーパー普及を目的としたゴールキーパートレーニングプログラムと，既存のサッカートレーニングプログラム

を実践し，両者を比較・検討することで，少年サッカー選手の育成上，ゴールキーパー普及を目的としたゴールキー

パートレーニングプログラムの有用性を検証している。 

 

○高等専門学校における保健体育教育に関する研究 

  高等専門学校における保健体育教育の現状と課題を明らかにするとともに，高等専門学校の特色を生かした保健

体育教育のカリキュラムについて研究を行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

提供可能な設備・機器：  

名称・型番（メーカー） 

  

  

  

  

  

 

 


