
研究内容： 

 学校内での課外活動として実施されている運動部活動（以下，部活動）は，教育の一環であるとされています。部活

動を通して生徒・学生は様々な学習がなされていると考えられます。では，「具体的な学習内容はいかなるものである

のか」，「なぜ学習効果が期待できるのか」といった点について明らかにしていくことを目指しています。 
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技術相談 

提供可能技術： 

・スポーツに関する調査・分析（実施状況や意識など）

・野球の技術指導

・基礎的な運動技術指導

提供可能な設備・機器： 

名称・型番（メーカー） 

分析ソフト（IBM SPSS Statistics Ver.22） 

マルチスピードテスター（SSK）

部活動 

先輩・後輩 

との関係 

目標を達成する 

ための試行錯誤 

部内の仲間との 

目標の共有 

課題との直面 

etc. 

教員との関係 

生
徒
・
学
生 

生徒・学生が部活動へ参加する中で，部活動内での「いかなる出来事が生徒・学生に学習をもたらし

ているのか」「なぜ経験から学習に結びつくのか」といった部活動参加による学習のメカニズムを探求

しています。

参加することで様々な経験を 

することができる 

経験を通した学習が期待される 
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